
 
 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА ПО ПРЕДМЕТУ «НАРОДНО-СЦЕНИЧЕСКИЙ ТАНЕЦ».  

   

Цель программы 

Формирование гармонически развитой личности через изучение природы народного 

танца, приобщение к богатству танцевального и музыкального народного творчества.  

Задачи программы 

 расширение общего музыкального кругозора; 

 развитие группы мышц, участвующих в народном танце; 

 развитие техники исполнения народно-сценического танца как необходимого средства 

для реализации художественного замысла; 

 воспитание эмоциональной выразительности исполнения. 

Описание программы 

Программа рассчитана на учащихся, освоивших курс «Ритмика и танец» и  владеющих 

начальными умениями классического танца. Обучение народно-сценическому танцу  

предполагает совершенствование координации движений, овладение разнообразием стилей 

и манеры исполнения танцев различных народов, обогащает исполнительские 

возможности. Срок реализации программы 4 года. 

Прогнозируемые результаты 

 развитие интереса к хореографическому искусству; 

 укрепление мышечного, опорно-двигательного аппарата; 

 овладение основными исполнительскими навыками народного танца; 

 формирование художественного вкуса, развитие любви к мировым культурным  

        ценностям  и  народному творчеству; 

 развитие образного мышления; 

 формирование у наиболее одаренных выпускников осознанной мотивации к 

продолжению профессионального обучения.  

Возрастная категория   10-17 лет 

 

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


